
 

學生校服及儀容細則 

總綱 

為保持端莊整潔、簡單樸實的學生形象，學生必須注意自己的服飾儀容及個人衛生，不得刻意打扮或崇尚潮流。 

夏季 

細則 

1.【男女生】 

   (A) 校服準則：必須稱身整潔（不得過長或過短、過闊或過窄、刻意剪裁及塗污） 

鞋 平底純黑色學生皮鞋（不接受猄皮、漆皮或誇張的鞋款），鞋邊不可有雜色線 

冷衫 左襟有校名純灰色毛衣 

 

   (B) 儀容準則： 

髮型 
髮型須樸實整潔，嚴禁染髮或剪恤標奇立異之髮型，不得塗抹任何髮型用品，如啫喱膏、定型水、髮乳、髮

泥或故意塗抹清水等 

面部 嚴禁化妝或塗抹帶有色彩／光澤之潤唇膏 

飾物 學生不得配戴任何頸鍊、手鍊、手繩、指環或耳環等飾物 

指甲 學生不得留長指甲或塗指甲油 

隱形眼鏡 不得配戴有顏色的隱形眼鏡 
 

2.【男生】 

 校服 

恤衫 
純白色（胸前有藍邊）的確涼短袖恤衫 

左袋縫藍色校徽，須穿純白色內衣 

褲 黑色直腳西褲、黑色皮帶 

襪 無商標純黑色中筒襪（約 1／3 至 1／2 小腿長） 

金屬校章 胸前恤衫口袋上或毛衣校名上 

 

儀容 

髮型 

額前頭髮不得過眉、兩側不能過半耳、背面髮腳不能蓋領頂 

不准電髮 

不得剃光頭 

飾物 不可配戴耳針/環 

 

3.【女生】 

 校服 

裙 
反領短袖Ａ字裙、同色腰帶（必須用校方指定布料，裙身或腰帶不可掛飾物）、左襟縫藍色校徽、裙腳須及半

膝 

襪 無商標純白色中筒襪（約 1／3 至 1／2 小腿長） 

金屬校章 胸前藍色校徽上或毛衣校名上 

 

儀容 

髮型 額前頭髮不得過眉，兩鬢不能過半耳；過耳時必須用髮夾夾起；及肩時必須用黑色或深藍色樸素頭飾束起 

飾物 每邊耳珠只可配戴一支白色/透明/純銀耳針 
 

4.【男女生運動服】 

衫 圓領短袖體育 T 恤，左襟繡章，背上印社名 

褲 黑色運動短褲，兩側夾社色夾邊 

襪 無商標純白色中筒襪（約 1／3 至 1／2 小腿長） 

鞋 主色為白色的運動鞋 

外套 白色衫身，左襟繡章，背上印社名 

 
 
 
 



 

冬季 

細則 

1.【男女生】 

   (A) 校服準則：必須稱身整潔（不得過長或過短、過闊或過窄、刻意剪裁及塗污） 

鞋 平底純黑色學生皮鞋（不接受猄皮、漆皮或誇張的鞋款），鞋邊不可有雜色線 

手襪及頸巾 純深藍、黑色或灰色，不可有任何圖紋 

外套 冬季連帽學校衛衣 或 灰色西裝校褸  

冷衫 左襟有校名純灰色毛衣 

校呔 灰色校呔 

若天文台公佈沙田區早上 6 時氣温在 12℃或以下： 

男女生：可以穿著 純黑色羽絨 在外，確保同學有足夠禦寒及保暖衣服 

女生： (a) 可以加穿肉色／灰色沒有任何圖案之絲襪或襪褲 或 

(b) 可穿灰絨直腳長西褲代替校裙 或 

(c) 可穿著整齊學校體育服裝 

 

(B) 儀容準則： 

髮型 
髮型須樸實整潔，嚴禁染髮或剪恤標奇立異之髮型，不得塗抹任何髮型用品，如啫喱膏、定型水、髮乳、

髮泥或故意塗抹清水等 

面部 嚴禁化妝或塗抹帶有色彩／光澤之潤唇膏 

飾物 學生不得配戴任何頸鍊、手鍊、手繩、指環或耳環等飾物 

指甲 學生不得留長指甲或塗指甲油 

隱形眼鏡 不得配戴有顏色的隱形眼鏡 
 

2.【男生】 

 校服 

恤衫 
白色的確涼長袖恤衫及衫領有黑色條子 

左袋縫藍色校徽，必須扣上頸喉鈕及袖口鈕，不可摺袖，領結校呔 

褲 黑色直腳西褲、黑色皮帶 

襪 無商標純黑色中筒襪（約 1／3 至 1／2 小腿長） 

金屬校章 胸前恤衫口袋上或毛衣校名上 
 

儀容 

髮型 

額前頭髮不得過眉、兩側不能過半耳、背面髮腳不能蓋領頂 

不准電髮 

不得剃光頭 

飾物 不可配戴耳針/環 
 

3.【女生】 

 校服 

恤衫 純白色的確涼長袖恤衫，左袋縫藍色校徽，必須扣上頸喉鈕及袖口鈕，不可摺袖，領結校呔 

裙 藍絨背心裙、左襟必須有校名、裙腳及半膝 

襪 無商標黑色中筒襪（約 1／3 至 1／2 小腿長） 

金屬校章 胸前藍色校徽上或毛衣校名上 
 

 儀容 

髮型 額前頭髮不得過眉，兩鬢不能過半耳；過耳時必須用髮夾夾起；及肩時必須用黑色或深藍色樸素頭飾束起 

飾物 每邊耳珠只可配戴一支白色/透明/純銀耳針 

 

4.【男女生運動服】 

衫 圓領長袖體育衛衣，左襟繡章，背上印社名 

褲 黑色運動長褲，兩側夾白色兩條幼邊 

襪 無商標純白色中筒襪（約 1／3 至 1／2 小腿長） 

鞋 主色為白色的運動鞋 

外套 白色衫身，左襟繡章，背上印社名 



 

 

其他須知 

● 學生在校內活動須穿著整齊校服或體育服（長褲）。如當天有體育課或校隊練習，學生可穿著體育服（長褲）回校。 

● 如為夏季期間的體育課，學生須穿著體育服（長褲）回校後，上課前才換上短褲；體育課完結後，須穿回長褲。 

● 如為冬季期間的體育課，學生須穿著長袖體育衛衣和長褲回校，按需要上課前可換上短袖體育 T恤和短褲；體育課完結

後，須穿回長袖體育衛衣和長褲。 

● 如當天有校隊練習，在夏季期間，學生可穿著體育服（長褲）回校；在冬季期間，學生可穿著長袖體育衛衣和長褲回校。 

● 星期六上午及學校假期，如學生回校補課／測驗 / 參加活動，則可穿著整齊校服或體育服（長褲）。 

● 若學生配戴未經批准配戴飾物，所有違規飾物將由學校訓導主任暫時保管。若學生主動提出取回，須於三天內憑家長信申

請。 

● 若有先天黃髮或因宗教信仰而需要配戴平安飾物的學生，請學生開學一星期內交家長証明信予校方提出申請，經審批獲准

後方可帶回學校，惟仍須嚴格遵守相關規定。 

 
 

 


